
ब्रह्म पुराण

'ब्रह्म पुराण' गणना की दृष्टि�� से सर्व�प्रथम गिगना जाता है। परन्तु इसका तात्पर्य� र्यह नहीं है किक र्यह
प्राचीनतम है। काल की दृष्टि�� से इसकी रचना बहुत बाद में हुई है। इस पुराण में साकार ब्रह्म की उपासना
का विर्वधान है। इसमें 'ब्रह्म'  को सर्व0परिर माना गर्या है। इसीलिलए इस पुराण को प्रथम स्थान दिदर्या गर्या है।
कम�काण्ड के बढ़ जाने से जो विर्वकृतितर्यां तत्कालीन समाज में फैल गई थीं,  उनका विर्वस्ततृ र्वण�न भी इस
पुराण में लिमलता है। र्यह समस्त विर्वश्र्व ब्रह्म की इच्छा का ही परिरणाम है। इसीलिलए उसकी पूजा सर्व�प्रथम
की जाती है।

पुराणों में प्रथम

र्वेदर्वते्ता महात्मा व्र्यासजी ने सम्पूण� लोकों के दिहत के लिलरे्य पहले ब्रह्म पुराण का संकलन किकर्या।
र्वह सब पुराणों में प्रथम और धम�,  अथ�,  काम एर्वं मोक्ष देनेर्वाला है। उसमें नाना प्रकार के आख्र्यान और
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इतितहास हैं। उसकी श्लोक-संख्र्या दस हज़ार बतार्यी जाती है। मुनीश्र्वर! उसमें देर्वताओं, असुरों और दक्ष आदिद
प्रजापतितर्यों की उत्पष्टित्त कही गर्यी है। 

तदनन्तर उसमें लोकेश्र्वर भगर्वान सूर्य� के पुण्र्यमर्य र्वशं का र्वण�न किकर्या गर्या है, जो महापातकों का
नाश करने र्वाला है। उसी र्वंश में परमानन्दस्र्वरूप तथा चतुव्रू्य�हार्वतारी भगर्वान श्रीरामचन्द्र जी के अर्वतार
की कथा कही गर्यी है। तदनन्तर उस पुराण में चन्द्रर्वशं का र्वण�न आर्या है और जगदीश्र्वर श्रीकृ�ण के
पापनाशक चरिरत्र का भी र्वण�न किकर्या गर्या है। 

सम्पूण� द्र्वीपों,  समस्त र्वर्षोंS तथा पाताल और स्र्वग�लोक का र्वण�न भी उस पुराण में देखा जाता है।
नरकों का र्वण�न, सूर्य�देर्व की स्ततुित और कथा एर्वं पार्व�तीजी के जन्म तथा विर्वर्वाह का प्रतितपादन किकर्या गर्या
है। तदनन्तर दक्ष प्रजापतित की कथा और एकाम्नकक्षेत्र का र्वण�न है।

नारद!  इस प्रकार इस ब्रह्म पुराण के पूर्व� भाग का तिनरूपण किकर्या गर्या है। इसके उत्तर भाग में
तीथ�र्यात्रा-विर्वगिधपूर्व�क पुरुर्षोंोत्तम क्षेत्र का विर्वस्तार के साथ र्वण�न किकर्या गर्या है। इसी में श्रीकृ�णचरिरत्र का
विर्वस्तारपूर्व�क उल्लेख हुआ है। र्यमलोक का र्वण�न तथा विपतरों के श्राद्ध की विर्वगिध है। इस उत्तर भाग में ही
र्वणS और आश्रमों के धमS का विर्वस्तारपूर्व�क तिनरूपण किकर्या गर्या है। र्वै�णर्व-धम� का प्रतितपादन,  रु्यगों का
तिनरूपण तथा प्रलर्य का भी र्वण�न आर्या है।

र्योगों का तिनरूपण, सांख्र्यलिसद्धान्तों का प्रतितपादन, ब्रह्मर्वाद का दिदग्दश�न तथा पुराण की प्रशसंा आदिद
विर्वर्षोंर्य आरे्य हैं। इस प्रकार दो भागों से रु्यक्त ब्रह्म पुराण का र्वण�न किकर्या गर्या है, जो सब पापों का नाशक
और सब प्रकार के सुख देने र्वाला है। इसमें सतू और शौनक का संर्वाद है। र्यह पुराण भोग और मोक्ष देने
र्वाला है।

जो इस पुराण को लिलखकर र्वैशाख की पूर्णिण�मा को अन्न, र्वस्त्र और आभूर्षोंणों द्र्वारा पौरार्णिणक ब्राह्मण
की पूजा करके उसे सुर्वण� और जलधेनुसदिहत इस लिलखे हुए पुराण का भष्टिक्तपूर्व�क दान करता है, र्वह चन्द्रमा,
सूर्य�  और तारों  की  ष्टिस्थतितकाल तक ब्रह्मलोक में  र्वास  करता  है।  ब्रह्मन!  जो  ब्रह्म पुराण  की  इस
अनुक्रमर्णिणका (विर्वर्षोंर्य-सूची) का पाठ अथर्वा श्रर्वण करता है, र्वह भी समस्त पुराण के पाठ और श्रर्वण का फल
पा लेता है।

जो अपनी इष्टिन्द्रर्यों को र्वश में करके हविर्व�र्यान्न भोजन करते हुए तिनर्यमपूर्व�क समूचे ब्रह्म पुराण का
श्रर्वण करता है, र्वह ब्रह्मपद को प्राप्त होता है। र्वत्स! इस विर्वर्षोंर्य में अगिधक कहने से क्र्या लाभ? इस पुराण
के कीत�न से मनु�र्य जो-जो चाहता है, र्वह सब पा लेता है।
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इस पुराण में सषृ्टि�� की उत्पष्टित्� कैसे हुई

महाराज पथुृ की की कथा र्वर्णिण�त की गई है। राजा पथुृ ने ही इस सषृ्टि�� के आरंभ में पथृ्र्वी का दोहन
करके अन्न आदिद पदाथS को पथृ्र्वी पर उत्पन्न कर, प्रार्णिणर्यों की रक्षा की थी। तभी इस धरा (धरती) का नाम
पथृ्र्वी पड़ा। ब्रह्मपुराण के अनुसार जो मनु�र्य परदिहत अथा�त दसूरे के लिलए अपना सर्व�स्र्व दान करता है.. उसे
भगर्वान के दश�न अर्वश्र्य होते हैं।

एक कथा के अनुसार पर्व�तराज दिहमालर्य की पुत्री मां पार्व�ती भगर्वान लिशर्व को पतित रूप में प्राप्त
करने के लिलए कठोर तपस्र्या कर रही थी। तभी उन्हें पास के सरोर्वर में डूब रहे एक बच्चे की करुण पुकार
सुनाई पड़ी। ष्टिजसे मां पार्व�ती बच्चे की करुण आर्वाज सुनकर बच्चे के पास पहंुची,तो देखा बच्चे का पैर ग्राह
ने पकड़ रखा था। और बच्चा थर थर कांप रहा था।

पार्व�ती जी ने ग्राह से विर्वनती की किक र्वह बच्चे को छोड़ दे, तब ग्राह पार्व�ती जी से बोला.. किक भगर्वान
ने मेरे आहार के लिलए र्यह तिनर्यम बनार्या है,  की छठे के दिदन जो भी तुम्हारे पास आए तो उसे खा लेना।
और आज विर्वधाता ने इसे स्र्वरं्य मेरे पास भेजा है, तो मैं अपने आहार को कैसे जाने दूं अतः मैं इस बच्चे
को नहीं छोड़ सकता, नहीं तो मैं भूखा रह जाऊंगा।

तब पार्व�ती जी बोली किक ग्राह तमु बच्चे को छोड़ दो, बदले में मैं तुम्हें अपनी तपस्र्या का पूरा पणु्र्य
दे दूंगी। पार्व�ती जी की र्यह बात सुनकर ग्राह मान गर्या। और उसने बच्चे को छोड़ दीर्या। मां पार्व�ती ने
संकल्प कर अपनी पूरी ष्टिजंदगी भर की तपस्र्या का पणु्र्य उस ग्राह को दे दी। मां पार्व�ती की पूरी तपस्र्या का
पणु्र्य फल ग्राह पाते ही ग्राह का शरीर सूर्य� के समान तेजस्र्वी हो गर्या। और र्वह कहने लगा की देर्वी तमु
अपनी तपस्र्या का पुण्र्य फल र्वापस ले लो मैं तुम्हारे कहने पर ही इस बालक को छोड़ देता हंू। 

लेकिकन मां पार्व�ती ने इस बात से इंकार कर दिदर्या। बच्चे को बचा कर मां पार्व�ती बड़ी खशु और
संतु�� थी। मां पार्व�ती पुनः अपने आश्रम आकर अपनी तपस्र्या में बैठ गई। तभी पार्व�ती जी के सामने
भगर्वान लिशर्व शंकर प्रक� हो गए। और कहने लगे हे देर्वी तुम्हें अब तपस्र्या करने की आर्वश्र्यकता नहीं है।

तमुने जो अपने तपस्र्या का पुन्र्य फल ग्राह को दिदर्या था। र्वह तुमने मुझे ही अविप�त की थी। ष्टिजसका
फल अब अनंत गुना हो गर्या है।

कथा

र्यह पुराण सब पुराणों में प्रथम और धम� अथ� काम और मोक्ष को प्रदान करने र्वाला है, इसके अन्दर
नाना प्रकार के आख्र्यान है,  देर्वता दानर्व और प्रजापतितर्यों की उत्पष्टित्त इसी पुराण में  बतार्यी गर्यी है।
लोकेश्र्वर भगर्वान सूर्य� के पणु्र्यमर्य र्वंश का र्वण�न किकर्या गर्या है, जो महापातकों के नाश को करने र्वाला है। 
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इसमें ही भगर्वान रामचन्द्र के अर्वतार की कथा है, सूर्य�र्वंश के साथ चन्द्रर्वंश का र्वण�न किकर्या गर्या है,

श्रीकृ�ण भगर्वान की कथा का विर्वस्तार इसी में है,  पाताल और स्र्वग� लोक का र्वण�न नरकों का विर्वर्वरण
सूर्य�देर्व की स्तुतित कथा और पार्व�ती जी के जन्म की कथा का उल्लेख लिलखा गर्या है। दक्ष प्रजाष्टिप्त की कथा
और एकाम्रक क्षेत्र का र्वण�न है। 

पुरुर्षोंोत्तम क्षेत्र का विर्वस्तार के साथ किकर्या गर्या है,  इसी में श्रीकृ�ण चरिरत्र का विर्वस्तारपूर्व�क लिलखा
गर्या है, र्यमलोक का विर्वर्वरण विपतरों का श्राद्ध और उसका विर्वर्वरण भी इसी पुराण में बतार्या गर्या है, र्वणS और
आश्रमों का विर्वर्वेचन भी कहा गर्या है,  र्योगों का तिनरूपण सांख्र्य लिसद्धान्तों का प्रतितपादन ब्रह्मर्वाद का
दिदग्दश�न और पुराण की प्रशंसा की गर्यी है। इस पुराण के दो भाग है और पढने सुनने से र्यह दीर्घ�ता की
ओर बढाने र्वाला है।

सूतजी ने मुतिनर्यों के आग्रह को स्र्वीकार करते हुए कहा, सर्व�प्रथम मैं इस ब्रह्म को नमस्कार करता हंू
ष्टिजसके द्र्वारा मार्या से परिरपूण� र्यह समस्त संसार रचा गर्या है और जो प्रत्रे्यक कल्प में लीन होकर किफर से
उत्पन्न होता है। ष्टिजसका स्मरण करके ऋविर्षों, मुतिन, देर्व, मनु�र्य, मोक्ष प्राप्त करते हैं।

र्वह विर्व�णु,  अविर्वकारी,  शुद्ध परमात्म,  शाश्र्वत,  सर्व�व्र्यापक,  अजन्मा,  दिहरण्र्यगभ� हरिर,  शंकर और र्वासुदेर्व-

अनेक नामों से जाता है। इसी ईश्र्वर ने सषृ्टि�� की रचना की है। सषृ्टि�� रचना के रूप में र्वह तेजस्र्वी ब्रह्म है
ष्टिजसके द्र्वारा पहले महत ्तत्त्र्व उत्पन्न हुआ। उससे अहंकार, किफर अहंकार से पंचमहाभूतों की उत्पष्टित्त हुई।

पंचमहाभतूों से अनेक भेदाभेद पैदा हुए। भगर्वान ्स्र्वरं्यभू ने सषृ्टि�� की उत्पष्टित्त के लिलए सबसे पहले
‘नार’ जल की उत्पष्टित्त की। किफर उसमें बीज डाला गर्या। उससे परम पुरुर्षों की नालिभ में एक अडंा तिनकला।
र्यह अडंा और कुछ नहीं था ब्रह्म का ज्ञानकोश ही था। इस अंडे से ब्रह्म की उत्पष्टित्त हुई। इस अंडे को
भगर्वान नारार्यण द्र्वारा स्र्वग� और पथृ्र्वी में विर्वभक्त कर दिदर्या गर्या। इसके बीच आकाश बना और भगर्वान
के द्र्वारा ही दशों दिदशाओं को धारण किकर्या गर्या।

दशों दिदशाओं के बाद काल, मन, र्वाणी और काम, क्रोध तथा रतित की रचना हुई। किफर प्रजापतितर्यों की
रचना हुई। इसमें-मरीगिच, अत्रित्र, अंगिगरा, पलुस्त्र्य पुलह कृतु और र्वलिस�ठ के नाम हैं। रे्य ऋविर्षों मानस सषृ्टि�� के
रूप में उत्पन्न किकरे्य गए।

मानसपतु्रों की सषृ्टि�� के बाद भगर्वान लिशर्व और किफर उसके बाद सनत्कुमार उत्पन्न हुए। इस सात
ऋविर्षोंर्यों से ही शेर्षों प्रजा का विर्वकास हुआ। इनमें रुद्रगण भी सष्टिम्मलिलत हैं। किफर त्रिबजली,  र्वज्र,  मेर्घ,  धनुर्षों
खड्ग पज�न्र्य आदिद का तिनमा�ण हुआ। र्यज्ञों के सम्पादन के लिलए र्वेदों की ऋचाओं की सषृ्टि�� हुई।

साध्र्य देर्वों की उत्पष्टित्त के बाद भूतों का जन्म हुआ। किकन्तु ऋविर्षोंभार्व के कारण सषृ्टि�� का विर्वकास
नहीं हुआ, इसलिलए ब्रह्मा ने मैथुनी सषृ्टि�� करने का विर्वचार किकर्या और स्र्वरं्य के दो भाग किकरे्य। दक्षिक्षणी र्वाम
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भाग से पुरुर्षों और स्त्री की सषृ्टि�� हुई। इनके प्रारष्टिम्भक नाम मनु और शतरूपा रखे थे। इस मनु ने ही
मैथुनी सषृ्टि�� का विर्वकास किकर्या। इसी मनु के नाम पर मन्र्वन्तरों का रूप स्र्वीकार किकर्या गर्या।

मनु और शतरूपा से र्वीर नाम का पुत्र उत्पन्न हुआ। र्वीर की पत्नी कुद�म-पतु्री काम्र्या से विप्रर्यव्रत
और उत्तानपाद उत्पन्न हुए। इनके साथ सम्रा� कुक्षिक्ष,  प्रभु और विर्वरा�-पु� पैदा हुए। पूर्व� प्रजापतित अत्रित्र ने
उत्तानपाद को गोद ले लिलर्या। इसकी पत्नी सुनतृा थी। उससे चार पुत्र हुए, इनमें एक ध्रुर्वनामधारी हुआ। धु्रर्व
ने पांच र्वर्षों� की अर्वस्था में ही तप करके अनेक देर्वताओं को प्रसन्न किकर्या और पत्नी से ष्टिश्ल�� तथा भव्र्य
नाम के दो पुत्र पैदा हुए। 

ष्टिश्ल�� ने सुच्छार्या से रिरपु, रिरपुंजर्य, र्वीर, र्वकृल, र्वकृतेजा पुत्र उत्पन्न किकए। इसके बाद रं्वश विर्वकास के
लिलए रिरपु ने चक्षुर्षों को जन्म दिदर्या, चक्षुर्षों से चाक्षुर्षों मनु हुए और मनु ने र्वैराज और र्वैराज की कन्र्या से-

कुत्सु,  पुरु,  शतद्रु्यम्न,  तपस्र्वी,  सत्र्यर्वाक्,  कविर्व,  अष्टिग्न��ुत,  अतितराम,  सुद्रु्यम्न,  अलिभमन्रु्य-रे्य दश पुत्र हुए। किफर
इसकी परम्परा में अगं और सुनीथा से र्वेन नाम पतु्र की उत्पष्टित्त हुई। बेन के द�ु� व्र्यर्वहार के कारण
ऋविर्षोंर्यों ने उसे मार डाला। किकन्तु उसकी मतृ्रु्य से शासन की समस्र्या उठ खड़ी हुई।

राज्र्य को सुव्र्यर्वष्टिस्थत रूप से चलाने के लिलए प्रजा को आतताइर्यों के तिनरंकुश हो जाने की आशंका
को देखते हुए मुतिनर्यों ने र्वेन के दादिहने हाथ का मंथन किकर्या। इससे धनुर्षों और कर्वच-कंुडल सदिहत पथुृ
नामक पुत्र उत्पन्न हुआ। इस तेजस्र्वी र्यशस्र्वी और प्रजा के क��ों को हरने र्वाले पथुृ ने अपने राज्र्यकाल में
सर्व�त्र अपनी कीतित� फैला दी। राजसूर्य र्यज्ञ करके चक्रर्वतu सम्रा� का पद पार्या। परम ज्ञानी और तिनपुण सूत
और मागध इस पथुृ की ही सतंान हुए। राजा पथुृ ने पथृ्र्वी को अपने परिरश्रम से अन्नदातिर्यनी और उर्व�रा
बनार्या। इसके इस परिरश्रम और प्रजादिहत भार्व के कारण ही उसे लोग साक्षात ्विर्व�णु मानने लगे।

राजा पथुृ के दो पतु्र उत्पन्न हुए, अन्तधu और पाती। रे्य बड़े धमा�त्मा थे। इसमें अन्तधu का विर्वर्वाह
लिसखष्टिण्डनी के साथ हुआ ष्टिजससे हविर्वधा�न और इनसे गिध�णा के साथ छः पुत्र उत्पन्न हुए। इनमें प्राचीन बदिह�
प्रजापतित हुए ष्टिजन्होंने समुद्र-तनर्या से विर्वर्वाह करके दस प्राचेतस उत्पन्न किकए। इनकी तपस्र्या से र्वकृ्ष
आरक्षिक्षत हो गए। तप, तेज न सह पाने के कारण प्रजा तिनश्तेज हो गई। 

समागिध �ू�ने पर जब मुतिनर्यों ने स्र्वरं्य को चारों दिदशाओं में असीलिमत बेलों ओर झाड़िड़र्यों से तिर्घरा
पार्या तो रु�� होकर समूची र्वनस्पतितर्यों को अपनी क्रोधाष्टिग्न से दग्ध करना शुरू कर दिदर्या। इस विर्वनाश को
देखकर सोम ने अपनी मारिरर्षोंा नाम की पतु्री को प्रचेताओं के समक्ष भार्या� रूप में प्रस्तुत करने का प्रस्तार्व
किकर्या। फलस्र्वरूप मुतिनर्यों का क्रोध शान्त हो गर्या।

प्रजापतित दक्ष प्रचेताओं र्व मारिरर्षोंा से उत्पन्न पुत्र थे। ष्टिजन्होंने इस समूची चल-अचल,  मनु�र्य पक्षी,
पशु आदिद की सषृ्टि�� की और कन्र्याओं को जन्म दिदर्या। इस कन्र्याओं में ही 10 धम� के साथ, 13 कश्र्यप के
साथ और 27 सोम के साथ ब्र्याही गईं।
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समस्त दैत्र्य,  गन्धर्व�,  अप्सराएं,  पक्षी,  पशु सब सषृ्टि�� इन्हीं कन्र्याओं से उत्पन्न हुई। मुतिनर्यों की
ष्टिजज्ञासा को देखते हुए सतूजी ने प्रजापतित दक्ष और उनकी पत्नी की उत्पष्टित्त ब्रह्माजी के दादिहने और र्वाम
अगं�� से बताते हुए कहा, र्वस्तुतः र्यह समूचा कम� है, इसमें दक्ष और अन्र्य अनेक राजा उत्पन्न होते रहते हैं
और विर्वलीन होते रहते हैं। पूर्व�काल में ज्रे्य�ठता का आधार तप को माना जाता था और इसी के प्रभार्व से
ऋविर्षों मुतिन ्प्रतित�ठा और उच्च स्थान पाते थे। महविर्षों� हो जाते थे।

ब्रह्माजी ने जब मानर्वी सषृ्टि�� से प्रजा-र्ववृिद्ध में अभी�� फल होते न देखा तो मैथुनी सषृ्टि�� प्रारम्भ
की। इस क्रम में ब्रह्माजी के पुत्र नारद ने कश्र्यप मुतिन परिरणीता दक्ष-पुत्री के उदर से जन्म लिलर्या। रे्य हर्य�श्र्व
कहलाए और सषृ्टि�� रचना के लिलए सम्पूण� पथृ्र्वी की जानकारी पाने के लिलए अन्र्य अनेक दिदशाओं में चले
गरे्य। 

इनके न�� होने पर दक्ष प्रजापतित ने पुनः अन्र्य पुत्रों को जन्म दिदर्या। इनका भी पूर्व� पुत्रों की भांतित
अन्त हुआ। अपने पतु्रों को किफर न�� होता देखकर दक्ष ने र्वैरिरणी के गभ� से 60 कन्र्याओं को जन्म दिदर्या,
ष्टिजनको ऋविर्षोंर्यों को सौंप दिदर्या गर्या। इनसे आगे सषृ्टि�� का पूरा विर्वकास, रेखांकिकत होता है।

धम� के साथ दक्ष की दस पतु्रित्रर्यों का विर्वर्वाह हुआ ष्टिजनके नाम थे अरुन्धती र्वशु, र्यामी, लम्बा, भानु,

मरुत्र्वती, संकल्पा महूुता�, साध्र्या तथा विर्वश्र्वा। विर्वश्र्वा से विर्वश्र्वदेर्व और साध्र्या से साध्र्यदेर्व उत्पन्न हुए। इसी
प्रकार मरुत्र्वान र्वसुगण,  भानुगण,  र्घोर्षों,  नागर्वीथी,  मुहूच�न तथा पथृ्र्वी के सभी विर्वर्षोंर्यों और संकल्पों से
विर्वश्र्वात्मा संकल्प उत्पन्न हुए।

सोम के साथ नक्षत्र नाम की पष्टित्नर्यों से र्वशं क्रम में आपस्तभं मुतिन, धुर्व से काल, धु्रर्व से हुतद्रव्र्य,

अतिनल से मनोजर्व और अनल से कातित�केर्य,  प्रत्रू्यर्षों से क्षमार्वान तथा प्रभात से विर्वश्र्वकमा� का जन्म हुआ।
कश्र्यपजी द्र्वारा सुरलिभ से एकादश रुद्र उत्पन्न हुए। 

कश्र्यप मुतिन की अदिदतित, दिदतित, दनु, अरिर��ा, सुरसा, खसा, सुरलिभ, विर्वनता, ताम्रा, कोचर्वर्षोंा इला, कद्र ूऔर
मुतिन पष्टित्नर्यां हुईं। इनमें अदिदतित के द्र्वारा  12  पतु्र उत्पन्न हुए और दिदतित के गभ� से दिहरण्र्यकलिशपु और
दिहरण्र्याक्ष दो पुत्र तथा लिसदंिहका नाम की पुत्री उत्पन्न हुई। इस कन्र्या ने विर्वप्रगिचत के र्वीर्य� से रौदिहकेर्य को
जन्म दिदर्या।

दिहरण्र्यकलिशपु के र्यहां ह्लाद अनुह्लाद प्रहलाद और संह्लाद चार पतु्र उत्पन्न हुए। इनमें  प्रह्लाद
अपनी देर्व-प्रर्वषृ्टित्तर्यों के कारण अगिधक प्रलिसद्ध हुआ।

इसके पुत्र विर्वरोचन के बलिल आदिद क्रम में बाण, धतृरा�ट्र, सूर्य�, चन्द्रमा, कंुभ, गद�भाक्ष और कुक्षिक्ष आदिद
एक सौ पुत्र उत्पन्न हुए। बाण बलशाली और लिशर्वभक्त था, उसने प्रथम कल्प में लिशर्वजी को प्रसन्न करके
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उनके पक्षिक्ष भाग में विर्वचरण करने का र्वरदान मांगा। दिहरण्र्याक्ष के भी अत्र्यन्त बलशाली और तपस्र्वी सौ पुत्र
हुए। 

अनुह्लाद के मुक और तुहुण्ड पुत्र हुए। संह्लाद के तीन करोड़ पतु्र हुए। इस तरह दिदतित के र्वशं ने
विर्वकास किकर्या। महविर्षों� कश्र्यप की पत्नी दनु के गभ� से दानर्व, केतु आदिद उत्पन्न हुए। इनमें विर्वप्रगिचत प्रमुख
था। रे्य सभी दानर्व बहुत बलशाली हुए और उन्होंने अपने र्वंश का असीलिमत विर्वस्तार किकर्या। 

कश्र्यपजी ने सषृ्टि�� रचना करते हुए ताम्रा से छः, क्रोचर्वशा से बाज, सारस, गधृ्र तथा रुगिच आदिद पक्षी
जलचर और पशु उत्पन्न किकए। विर्वनता से गरुड़ और अरुण, सुरसा से एक हजार सप� कद्र ूसे काद्रर्वेर्य, सुरलिभ
से गार्यें, इला से र्वकृ्ष, लता आदिद, खसा से र्यक्षों और राक्षसों तथा मुतिन ने अप्सराओं और अरिर��ा ने गन्धर्वS
को उत्पन्न किकर्या। र्यह सषृ्टि�� अपनी अनेक र्योतिनर्यों में फैलती हुई आगे बढ़ती रही।

देर्वताओं और दानर्वों में संर्घर्षों� होने लगा और प्रतितस्पद्धा� इतनी बढ़ी किक दानर्व न�� होने लगे। दिदतित
ने अपने र्वंश को इस प्रकार न�� होते देख कश्र्यपजी को प्रसन्नकर इन्द्र आदिद देर्वों को दंड़िडत करने र्वाले
की र्याचना से गभ� धारण किकर्या। ई�र्या�लु इन्द्र दिदतित के इस मनोरथ को खंड़िडत करने के भार्व से किकसी न
किकसी प्रकार दिदतित के व्रत को तोड़ना चाहता था 

क्र्योंकिक कश्र्यपजी ने र्यह र्वरदान दिदर्या था किक गभ�र्वती दिदतित र्यत्नपूण� पविर्वत्रता से तिनर्यम पालन करते
हुए आचरण करेगी तो उसका मनोरथ अर्वश्र्य पूरा होगा। अर्वसर ही खोज में लगे इन्द्र ने एक बार संर्यम के
त्रिबना हाथ धोए ही सोई दिदतित की कोख में प्रर्वेश कर लिलर्या। र्वह उसके गभ� के सात �ुकड़ ेकर दिदरे्य।

इससे भी संतोर्षों न लिमलने पर दिदतित के गभ� को पूण� विर्वन�� करने के लिलए प्रत्रे्यक �ुकड़े के सात
सात खंड कर दिदरे्य। उन खंडों ने जब इन्द्र से उनके प्रतित किकसी प्रकार की शत्रतुा न रखने का अनुरोध किकर्या
तो इन्द्र ने उन्हें छोड़ दिदर्या। र्वे खंड ही मरुद्गण नाम के देर्व कहलाए और इन्द्र के सहार्यक हुए। 

कश्र्यपजी ने दाक्षार्यणी से विर्वर्वस्र्वान नाम पुत्र को जन्म दिदर्या। त्र्व��ा की पुत्री संज्ञा से विर्वर्वस्र्वान का
विर्वर्वाह हुआ ष्टिजसमें श्रद्धादेर्व और र्यम नामक दो पतु्रों और र्यमुना नाम की पुत्री को जन्म दिदर्या। संज्ञा
विर्वर्वस्र्वान के तेज को न सह सकी और अपनी सखी छार्या को प्रतितमतूित� बनाकर और अपनी संतानें उसे
सौंपकर अपने विपता के पास चली गर्यी।

विपता ने उसके इस प्रकार आगमन को अनुगिचत कहते हुए उसे र्वापस लौ�ा दिदर्या। र्वापस लौ�ने पर
अश्र्वी का रूप धारण कर संज्ञा र्वन में विर्वचरने लगी। विर्वर्वस्र्वान ने छार्या पत्नी से सार्वर्णिण� मतिन और शनैश्चर
नाम के दो पुत्र उत्पन्न किकए। र्वह अपने इन नर्वजात पुत्रों को इतना पे्रम करती थी किक संज्ञा से उत्पन्न
र्यम आदिद इसे सौतेला व्र्यर्वहार अनुभर्व करने लगे और प्रतितकिक्रर्या स्र्वरूप र्यम ने छार्या को लंगड़ी हो जाने
का शाप दिदर्या। 
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विर्वर्वस्र्वान ने जब र्यह जाना तो माता के प्रतित ऐसा व्र्यर्वहार न करने का आदेश दिदर्या। दसूरी और
जब संज्ञा रूपी छार्या से इस पक्षपात का कारण पूछा तो उन्हें ष्टिस्थतित का ज्ञान हो गर्या।संज्ञा की खोज में
जब विर्वर्वस्र्वान त्र्व��ा मुतिन के आश्रम में गर्या तो र्वहां उसे संज्ञा का अश्र्वी के रूप में उसी आश्रम में तिनर्वास
का पता चला।

अपने तेज को शांत कर र्यौगिगक किक्रर्या द्र्वारा रूप प्राप्त करके उसने अश्र्व का रूप धारण कर संज्ञा
से मैथुन की चे��ा की। संज्ञा पतितव्रता थी, र्वह पर पुरुर्षों के साथ समागम कैसे कर सकती थी ? किकन्तु जब
उसे सत्र्य का पता चला तो विर्वर्वस्र्वान द्र्वारा स्खलिलत र्वीर्य� को उसने नालिसका में ग्रहण कर लिलर्या। ष्टिजसके
फलस्र्वरूप नासत्र्य और दस्र नाम के दो अश्र्वनीकुमार जन्मे।

छार्या के त्र्याग से प्रसन्न होकर विर्वर्वस्र्वान ने सार्वर्णिण� को लोकपाल मनु का और शनैश्चर को ग्रह का
पद प्रदान किकर्या। र्यह सार्वर्णिण� ही आगे चलकर सूर्य�-र्वशं का स्र्वामी बना। सार्वर्णिण� के र्वशं में इक्ष्र्वाकु, नाभाग
आदिद नौ पतु्र हुए ष्टिजनके,  जन्म पर लिमत्रार्वरुणों का पूजन किकर्या गर्या। फलस्र्वरूप उत्पन्न इला नाम की
कन्र्या से मनु ने अपनी अनुगमन करने को कहा। 

लिमत्रार्वरुण द्र्वारा प्रसन्न होकर प्राप्त र्वर के फलस्र्वरूप मनु से इला द्र्वारा सुद्रु्यम्न नामक पुत्र
उत्पन्न हुआ। इला से माग� में लौ�ते हुए बुध ने रतित की कामना की ष्टिजसके र्वीर्य� से पुरुरर्वा का जन्म हुआ।
इसने ही सुद्रु्यम्न का रूप धारण किकर्या। ष्टिजसके आगे उत्कल, गर्य और विर्वतिनताश्र्व पुत्र हुए। इन्होंने उत्कला,
गर्या और पष्टिश्चमा को क्रमशः अपनी राजधानी बनार्या।

मनु ने अपने शे्र�ठ पुत्र इक्ष्र्वाकु को पथृ्र्वी के दस भागों में मध्र्य भाग सौंप दिदर्या। इस प्रकार मनुपुत्रों
का विर्वकास और प्रसार हुआ। ब्रह्मलोक का प्रभार्व इतना अद्भतु होता है किक र्वहां रुग्णता, व्र्यागिध, गिचन्ता, जरा,
शोक, क्षुधा अथर्वा प्र्यास आदिद के लिलए कोई स्थान नहीं। र्यहां ऋतुएं भी किकसी प्रकार का परिरर्वत�न नहीं पैदा
करतीं। मनु के पतु्र प्रांश के र्वशं में रैर्वत बड़ ेकुशल और बलशाली हुए हैं। 

इनके बारे में र्यह कहा जाता है किक इनके स्र्वग� लिसधारने पर राक्षसों ने उत्पात करना शुरू कर दिदर्या
था और इनके राज्र्य पर अगिधकार कर लिलर्या था। इनके भाई बन्धु इनके आतकं से र्घबराकर इधर-उधर
त्रिबखर गरे्य थे। इन्हीं से शर्या�तित क्षत्रित्रर्यों की र्वंश परम्परा आगे बढ़ी। इनमें रिर�� के दो पुत्रों ने पहले र्वर्णिणक
धम� अपनार्या बाद में ब्राह्मणत्र्व को प्राप्त किकर्या। परृ्षोंध्न ने अनजाने में गौहत्र्या के अपराध से शूद्रत्र्व प्राप्त
किकर्या।
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सूर्य�

इस जगत ्का प्रत्र्यक्ष जीर्वनदाता और कत्ता�-धत्ता�  'सूर्य�'  को माना गर्या है। इसलिलए सर्व�प्रथम सूर्य�
नारार्यण की उपासना इस पुराण में की गई है। सूर्य� र्वंश का र्वण�न भी इस पुराण में विर्वस्तार से है। सूर्य�
भगर्वान की उपसना-मदिहमा इसका प्रमुख प्रतितपाद्र्य विर्वर्षोंर्य है।

चौदह हज़ार श्लोक

सम्पूण� 'ब्रह्म पुराण'  में दो सौ तिछर्यालीस अध्र्यार्य हैं। इसकी श्लोक संख्र्या लगभग चौदह हज़ार है।
इस पुराण की कथा लोमहर्षों�ण सूत जी एर्वं शौनक ऋविर्षोंर्यों के संर्वाद के माध्र्यम से र्वर्णिण�त है। 'सूर्य� र्वंश' के
र्वण�न के उपरान्त 'चन्द्र र्वंश' का विर्वस्तार से र्वण�न है। इसमें श्रीकृ�ण के अलौकिकक चरिरत्र का विर्वशेर्षों महत्त्र्व
दशा�र्या गर्या है। र्यहीं पर जम्बू द्र्वीप तथा अन्र्य द्र्वीपों के र्वण�न के साथ-साथ भारतर्वर्षों� की मदिहमा का
विर्वर्वरण भी प्राप्त होता है। भारतर्वर्षों� के र्वण�न में भारत के महत्त्र्वपूण� तीथS का उल्लेख भी इस पुराण में
किकर्या गर्या है। इसमें  'लिशर्व-पार्व�ती'  आख्र्यान और  'श्री कृ�ण चरिरत्र'  का र्वण�न भी विर्वस्तारपूर्व�क है।  'र्वराह
अर्वतार ','नलृिसहं अर्वतार' एर्वं 'र्वामन अर्वतार' आदिद अर्वतारो का र्वण�न स्थान-स्थान पर किकर्या गर्या है।

कोणाक�

सूर्य�देर्व का प्रमुख मष्टिन्दर उड़ीसा के कोणाक�  स्थान पर है। उसका परिरचर्य भी इस पुराण में दिदर्या
गर्या है। उस मष्टिन्दर के बारे में पुराणकार लिलखता है-"भारतर्वर्षों� में दक्षिक्षण सागर के तिनक� 'औड्र देश' (उड़ीसा)
है, जो स्र्वग� और मोक्ष- दोनों को प्रदान करने र्वाला है। र्वह समस्त गुणों से रु्यक्त पविर्वत्र देश है। उस देश में
उत्पन्न होने र्वाले ब्राह्मण सदैर्व र्वन्दनीर्य हैं। 

उसी प्रदेश में 'कोणादिदत्र्य' नामक भगर्वान सूर्य� का एक भव्र्य मष्टिन्दर ष्टिस्थत है। इसमें सूर्य� भगर्वान के
दश�न करके मनु�र्य सभी पापों से छु�कारा पा जाता है। र्यह भोग और मोक्ष- दोनों को देने र्वाला है। मार्घ
शुक्ल सप्तमी के दिदन सूर्य� भगर्वान की उपासना का विर्वशेर्षों पर्व� र्यहाँ होता है। रात्रित्र बीत जाने पर प्रात:काल
सागर में स्नान करके देर्व, ऋविर्षों तथा मनु�र्यों को भली-भांतित तप�ण करना चादिहए। 

भार�वर्ष�

पुराणों की परम्परा के अनुसार 'ब्रह्म पुराण'  में सषृ्टि�� के समस्त लोकों और भारतर्वर्षों� का भी र्वण�न
किकर्या गर्या है। कलिलरु्यग का र्वण�न भी इस पुराण में विर्वस्तार से उपलब्ध है। 'ब्रह्म पुराण' में जो कथाएं दी
गई हैं, र्वे अन्र्य पुराणों की कथाओं से लिभन्न हैं। जैसे 'लिशर्व-पार्व�ती'  विर्वर्वाह की र्वण�न अन्र्य पुराणों से लिभन्न
है। इस कथा में दिदखार्या गर्या है किक लिशर्व स्र्वरं्य विर्वकृत रूप में पार्व�ती के पास जाकर विर्वर्वाह का प्रस्तार्व
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करते हैं। विर्वर्वाह पक्का हो जाने पर जब लिशर्व बारात लेकर जाते हैं तो पार्व�ती की गोद में पांच मुख र्वाला
एक बालक खेलता दिदखार्या जाता है।

इन्द्र क्रोगिधत होकर उसे मारने के लिलए अपना र्वज्र उठाते हैं, परंतु उनका हाथ उठा का उठा रह जाता
है। तब ब्रह्मा द्र्वारा लिशर्व की स्तुतित करने पर इन्द्र का हाथ ठीक होता है। विर्वर्वाह सम्पन्न होता है। लेकिकन
अन्र्य कथाओं में पार्व�ती स्र्वरं्य तपस्र्या करके लिशर्व की स्र्वीकृतित प्राप्त करती हैं। र्यहाँ पांच मुख र्वाले बालक
से तात्पर्य� पांच तत्त्र्वों से है। पार्व�ती स्र्वरं्य आद्र्या शष्टिक्त की प्रतीक हैं। लिशर्व भी स्र्वरं्य पंचमुखी हैं। उनका
ही बाल रूप पार्व�ती की गोद में ष्टिस्थत दिदखार्या गर्या है।

इसी प्रकार गंगार्वतरण की कथा भी कुछ अलग है। इसमें गौतम ऋविर्षों अपने आश्रम में मूष्टिच्छ�त गार्य
को चैतन्र्य करने के लिलए लिशर्व की स्तुतित करके गंगा को लिशर्व की ज�ाओं से मुक्त करके लाते हैं। तभी
गंगा को 'गौतमी' भी कहा जाता है।

'ब्रह्म पुराण' में परम्परागत तीथS के अतितरिरक्त कुछ ऐसे तीथS का भी र्वण�न है, ष्टिजनका स्थान खोज
पाना अत्र्यन्त कदिठन है। उदाहरणाथ� कपोत तीथ�,  पशैाच तीथ�,  क्षुधा तीथ�,  चक्र तीथ�,  गर्णिणमा संगम तीथ�,
अहल्र्या सगंमेन्द्र तीथ�,  श्र्वेत तीथ�,  र्वदृ्धा संगम तीथ�,  ऋण प्रमोचन तीथ�,  सरस्र्वती संगम तीथ�,  रेर्वती सगंम
तीथ�, राम तीथ�, पुत्र तीथ�, खड्ग तीथ�, आनन्द तीथ�, कविपला संगम तीथ� आदिद । रे्य सभी तीथ� गौतम ऋविर्षों से
सम्बष्टिन्धत हैं।

ब्रह्म पुराण सूची 

ब्रह्म पुराण दिहदं ूधम� के 18 पुराणों में से एक प्रमुख पुराण है। इसे पुराणों में महापुराण भी कहा जाता है। पुराणों
की दी गर्यी सूची में इस पुराण को प्रथम स्थान पर रखा जाता है। कुछ लोग इसे पहला पुराण भी मानते हैं। इसमें
विर्वस्तार से सषृ्टि�� जन्म, जल की उत्पष्टित्त, ब्रह्म का आविर्वभा�र्व तथा देर्व-दानर्व जन्मों के विर्वर्षोंर्य में बतार्या गर्या है। इसमें
सूर्य� और चन्द्र र्वशंों के विर्वर्षोंर्य में भी र्वण�न किकर्या गर्या है। इसमें र्यर्यातित र्या पुरु के र्वंश–र्वण�न से मानर्व-विर्वकास के विर्वर्षोंर्य
में बताकर राम-कृ�ण-कथा भी र्वर्णिण�त है। इसमें राम और कृ�ण के कथा के माध्र्यम से अर्वतार के सम्बन्ध में र्वण�न
करते हुए अर्वतारर्वाद की प्रतित�ठा की गई है। 

इस पुराण में सषृ्टि�� की उत्पष्टित्त,  पथुृ का पार्वन चरिरत्र,  सूर्य� एर्वं चन्द्रर्वंश का र्वण�न,  श्रीकृ�ण-चरिरत्र,

कल्पान्तजीर्वी माक� ण्डरे्य मुतिन का चरिरत्र, तीथS का माहात्म्र्य एर्वं अनेक भष्टिक्तपरक आख्र्यानों की सुन्दर चचा� की गर्यी
है। भगर्वान ्श्रीकृ�ण की ब्रह्मरूप में विर्वस्ततृ व्र्याख्र्या होने के कारण र्यह ब्रह्मपुराण के नाम से प्रलिसद्ध है। इस पुराण में
साकार ब्रह्म की उपासना का विर्वधान है। इसमें 'ब्रह्म' को सर्व0परिर माना गर्या है। इसीलिलए इस पुराण को प्रथम स्थान
दिदर्या गर्या है। पुराणों की परम्परा के अनुसार 'ब्रह्म पुराण' में सषृ्टि�� के समस्त लोकों और भारतर्वर्षों� का भी र्वण�न किकर्या
गर्या है। कलिलरु्यग का र्वण�न भी इस पुराण में विर्वस्तार से उपलब्ध है। ब्रह्म के आदिद होने के कारण इस पुराण को
'आदिदपुरण'  भी कहा जाता है। व्र्यास मुतिन ने इसे सर्व�प्रथम लिलखा है। इसमें दस सहस्र श्लोक हैं। प्राचीन पविर्वत्र भूलिम
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नैलिमर्षों अरण्र्य में व्र्यास लिश�र्य सूत मुतिन ने र्यह पुराण समादिहत ऋविर्षों र्वनृ्द में सुनार्या था। इसमें सषृ्टि��,  मनुर्वशं,  देर्व
देर्वता,  प्रार्णिण,  पथु्र्वी,  भूगोल,  नरक,  स्र्वग�,  मदंिदर,  तीथ� आदिद का तिनरूपण है। लिशर्व-पार्व�ती विर्वर्वाह,  कृ�ण लीला,  विर्व�णु
अर्वतार, विर्व�णु पूजन, र्वणा�श्रम, श्राद्धकम�, आदिद का विर्वचार है। .

33 संबंधों: चन्द्रर्वशंी, दक्ष प्रजापतित, देर्वता, धम�, नैलिमर्षोंारण्र्य, पुराण, पुरु, पथुृ, पथृ्र्वी, ब्रह्मा, भारत, भगर्वान, भष्टिक्त,

मुतिन,  र्यर्यातित,  र्योग दश�न,  राम,  लिशर्व,  शौनक,  सांख्र्य दश�न,  संस्कृत भार्षोंा,  स्र्वग� लोक,  सूर्य�र्वंश,  दिहन्द ूधम�,  होमो
सेविपर्यन्स, विर्व�ण,ु र्वेदव्र्यास, गीताप्रैस, गोरखपुर, आकाश, कलिलरु्यग, कृ�ण, अर्वतार, अर्वतारर्वाद।

चन्द्रवशंी

चंद्रर्वंश एक प्रमुख प्राचीन भारतीर्य क्षत्रित्रर्यकुल। आनुशु्रतितक सादिहत्र्य से ज्ञात होता है। किक आर्यS के प्रथम
शासक (राजा) र्वैर्वस्र्वत मनु हुए। उनके नौ पुत्रों से सूर्य�र्वंशी क्षत्रित्रर्यों का प्रारंभ हुआ। मनु की एक कन्र्या भी थी - इला।
उसका विर्वर्वाह बुध से हुआ जो चंद्रमा का पतु्र था। उनसे पुरुरर्वस ् की उत्पष्टित्त हुई, जो ऐल कहलार्या और चंद्रर्वलंिशर्यों का
प्रथम शासक हुआ। उसकी राजधानी प्रतित�ठान थी, जहाँ आज प्रर्याग के तिनक� झूँसी बसी है। पुरुरर्वा के छ: पतु्रों में आरु्य
और अमार्वसु अत्रं्यत प्रलिसद्ध हुए। 

आरु्य प्रतित�ठान का शासक हुआ और अमार्वसु ने कान्र्यकुब्ज में एक नए राजर्वंश की स्थापना की। कान्र्यकुब्ज
के राजाओं में जह्र्व ुप्रलिसद्ध हुए ष्टिजनके नाम पर गंगा का नाम जाह्नर्वी पड़ा। आगे चलकर विर्वश्र्वरथ अथर्वा विर्वश्र्वालिमत्र
भी प्रलिसद्ध हुए, जो पौरोदिहत्र्य प्रतितर्योगिगता में कोसल के पुरोदिहत र्वलिस�ठ के संर्घर्षों� में आए।ततपश्चात र्वे तपस्र्वी हो गए
तथा उन्होंने ब्रह्मविर्षों� की उपागिध प्राप्त की। आरु्य के बाद उसका जेठा पुत्र नहुर्षों प्रतित�ठान का शासक हुआ। उसके छो�े
भाई क्षत्रर्वदृ्ध ने काशी में एक राज्र्य की स्थापना की। नहुर्षों के छह पतु्रों में र्यतित और र्यर्यातित सर्व�मुख्र्य हुए। र्यतित संन्र्यासी
हो गर्या और र्यर्यातित को राजगद्दी लिमली। र्यर्यातित शष्टिक्तशाली और विर्वजेता सम्राट् हुआ तथा अनेक आनुशु्रतितक कथाओं
का नार्यक भी। 

उसके पाँच पतु्र हुए - र्यद,ु तुर्व�स,ु द्रहु्रु्य, अनु और पुरु। इन पाँचों ने अपने अपने र्वंश चलाए और उनके र्वंशजों ने
दरू दरू तक विर्वजर्य कीं। आगे चलकर रे्य ही र्वंश र्यादर्व,  तुर्व�स,ु  द्रहु्रु्य,  आनर्व और पौरर्व कहलाए। ऋग्र्वेद में इन्हीं को
पंचकृ��र्य: कहा गर्या है। र्यादर्वों की एक शाखा हैहर्य नाम से प्रलिसद्ध हुई और दक्षिक्षणापथ में नम�दा के किकनारे जा बसी।
मादिह�मती हैहर्यों की राजधानी थी और कात�र्वीर्य� अजु�न उनका सर्व�शष्टिक्तमान ् और विर्वजेता राजा हुआ। तुर्व�सुके र्वशंजों
ने पहले तो दक्षिक्षण पूर्व� के प्रदेशों को अधीनस्थ किकर्या, परंतु बाद में र्वे पष्टिश्चमोत्तर चले गए। 

द्रहु्रु्यओं ने लिसधं के किकनारों पर कब्जा कर लिलर्या और उनके राजा गांधार के नाम पर प्रदेश का नाम गांधार पड़ा।
आनर्वों की एक शाखा पूर्वu पंजाब और दसूरी पूर्वu त्रिबहार में बसी। पंजाब के आनर्व कुल में उशीनर और लिशविर्व नामक
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प्रलिसद्ध राजा हुए। पौरर्वों ने मध्र्यदेश में अनेक राज्र्य स्थाविपत किकए और गंगा-र्यमुना-दोआब पर शासन करनेर्वाला
द�ुरं्यत नामक राजा उनमें मुख्र्य हुआ। 

शकंुतला से उसे भरत नामक मेधार्वी पुत्र उत्पन्न हुआ। उसने दिदष्टिग्र्वजर्य द्र्वारा एक विर्वशाल साम्राज्र्य की
स्थापना की और संभर्वत:  देश को भारतर्वर्षों� नाम दिदर्या। चंद्रर्वंलिशर्यों की मूल राजधानी प्रतित�ठान में,  र्यर्यातित ने अपने
छो�े लड़के पुरु को उसके व्र्यर्वहार से प्रसन्न होकर - कहा जाता है किक उसने अपने विपता की आज्ञा से उसके सुखोपभोग
के लिलरे्य अपनी रु्यर्वार्वस्था दे दी और उसका बुढ़ापा ले लिलर्या - राज्र्य दे दिदर्या। किफर अर्योध्र्या के ऐक्ष्र्वाकुओं के दबार्व के
कारण प्रतित�ठान के चंद्रर्वंलिशर्यों ने अपना राज्र्य खो दिदर्या। 

परंतु रामचंद्र के रु्यग के बाद पुन:  उनके उत्कर्षों� की बारी आई और एक बार किफर र्यादर्वों और पौरर्वों ने अपने
पुराने गौरर्व के अनुरूप आगे बढ़ना शुरू कर दिदर्या। मथुरा से द्र्वारका तक र्यदकुुल फैल गए और अंधक, र्वषृ्टि�ण, कुकुर
और भोज उनमें मुख्र्य हुए। कृ�ण उनके सर्व�प्रमुख प्रतिततिनगिध थे। बरार और उसके दक्षिक्षण में भी उनकी शाखाएँ फैल
गई। पांचाल में पौरर्वों का राजा सुदास अत्रं्यत प्रलिसद्ध हुआ। उसकी बढ़ती हुई शष्टिक्त से सशंक होकर पष्टिश्चमोत्तर भारत
के दस राजाओं ने एक संर्घ बनार्या और परु�णी (रार्वी) के किकनारे उनका सुदास से रु्यद्ध हुआ, ष्टिजसे दाशराज्ञ रु्यद्ध कहत ेहैं
और जो ऋग्र्वेद की प्रमुख कथाओं में एक का विर्वर्षोंर्य है। किकंतु विर्वजर्य सुदास की ही हुई। 

थोड़े ही दिदनों बाद पौरर्व र्वंश के ही राजा संर्वरण और उसके पुत्र कुरु का रु्यग आर्या। कुरु के ही नाम से कुरु र्वशं
प्रलिसद्ध हुआ, उस के र्वंशज कौरर्व कहलाए और आगे चलकर दिदल्ली के पास इंद्रप्रस्थ और हष्टिस्तनापुर उनके दो प्रलिसद्ध
नगर हुए। कौरर्वों और पांडर्वों का विर्वख्र्यात महाभारत रु्यद्ध भारतीर्य इतितहास की विर्वनाशकारी र्घ�ना लिसद्ध हुआ। सारे
भारतर्वर्षों� के राजाओं ने उसमें भाग लिलर्या। पांडर्वों की विर्वजर्य तो हुई,  परंतु र्वह तिन:सार विर्वजर्य थी। उस रु्यद्ध का समर्य
प्रार्य: 1400 ई.पू.

दक्ष प्रजापति�

दक्ष प्रजापतित को अन्र्य प्रजापतितर्यों के समान ब्रह्मा जी ने अपने मानस पुत्र के रूप में उत्पन्न किकर्या था। दक्ष
प्रजापतित का विर्वर्वाह स्र्वार्यम्भुर्व मनु की ततृीर्य कन्र्या प्रसतूित के साथ हुआ था। दक्ष राजाओं के देर्वता थे। .

देव�ा

अकंोरर्वा� के मष्टिन्दर में गिचत्रित्रत समुद्र मन्थन का दृश्र्य, ष्टिजसमें देर्वता और दैत्र्य बासकुी नाग को रस्सी बनाकर
मन्दराचल की मथनी से समुद्र मथ रहे हैं। देर्वता, दिदर्व ्धातु, ष्टिजसका अथ� प्रकाशमान होना है, से तिनकलता है। अथ� है
कोई भी परालौकिकक शष्टिक्त का पात्र, जो अमर और पराप्राकृतितक है और इसलिलरे्य पूजनीर्य है। देर्वता अथर्वा देर्व इस तरह
के पुरुर्षोंों के लिलरे्य प्ररु्यक्त होता है और देर्वी इस तरह की ष्टिस्त्रर्यों के लिलरे्य।

 दिहन्द ूधम� में देर्वताओं को र्या तो परमेश्र्वर (ब्रह्म) का लौकिकक रूप माना जाता है, र्या तो उन्हें ईश्र्वर का सगुण
रूप माना जाता है। बहृदारण्र्य उपतिनर्षोंद में एक बहुत सुन्दर संर्वाद है ष्टिजसमें र्यह प्रश्न है किक किकतने देर्व हैं। उत्तर र्यह है
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किक र्वास्तर्व में केर्वल एक है ष्टिजसके कई रूप हैं। पहला उत्तर है ३३ करोड़; और पूछने पर ३३३९; और पूछने पर ३३; और
पूछने पर ३ और अन्त में डढे और किफर केर्वल एक। र्वेद मन्त्रों के विर्वलिभन्न देर्वता है। प्रत्रे्यक मन्त्र का ऋविर्षों, कीलक और
देर्वता होता है। .

धम�

धम�चक्र (गुमेत संग्रहालर्य,  पेरिरस) धम� का अथ� होता है,  धारण,  अथा�त ष्टिजसे धारण किकर्या जा सके,  धम�,कम�
प्रधान है। गुणों को जो प्रदलिश�त करे र्वह धम� है। धम� को गुण भी कह सकते हैं। र्यहाँ उल्लेखनीर्य है किक धम� शब्द में गुण
अथ� केर्वल मानर्व से संबंगिधत नहीं। पदाथ� के लिलए भी धम� शब्द प्ररु्यक्त होता है र्यथा पानी का धम� है बहना, अष्टिग्न का
धम� है प्रकाश, उ�मा देना और संपक�  में आने र्वाली र्वस्तु को जलाना। व्र्यापकता के दृष्टि��कोण से धम� को गुण कहना
सजीर्व, तिनजuर्व दोनों के अथ� में तिनतांत ही उपरु्यक्त है। धम� सार्व�भौलिमक होता है। 

पदाथ� हो र्या मानर्व पूरी पथृ्र्वी के किकसी भी कोने में बैठे मानर्व र्या पदाथ� का धम� एक ही होता है। उसके देश, रंग
रूप की कोई बाधा नहीं है। धम� सार्व�कालिलक होता है र्यानी किक प्रत्रे्यक काल में रु्यग में धम� का स्र्वरूप र्वही रहता है। धम�
कभी बदलता नहीं है। उदाहरण के लिलए पानी, अष्टिग्न आदिद पदाथ� का धम� सषृ्टि�� तिनमा�ण से आज पर्य�न्त समान है। धम�
और सम्प्रदार्य में मूलभूत अंतर है। धम� का अथ� जब गुण और जीर्वन में धारण करने र्योग्र्य होता है तो र्वह प्रत्रे्यक
मानर्व के लिलए समान होना चादिहए। 

जब पदाथ� का धम� सार्व�भौलिमक है तो मानर्व जातित के लिलए भी तो इसकी सार्व�भौलिमकता होनी चादिहए। अतः
मानर्व के सन्दभ� में धम� की बात करें तो र्वह केर्वल मानर्व धम� है। दिहन्द,ू  मुष्टिस्लम,  ईसाई,  जैन र्या बौद्ध आदिद धम� न
होकर सम्प्रदार्य र्या समुदार्य मात्र हैं। “सम्प्रदार्य” एक परम्परा के मानने र्वालों का समूह है। (पालिल:  धम्म)  भारतीर्य
संस्कृतित और दश�न की प्रमुख संकल्पना है। 'धम�' शब्द का पष्टिश्चमी भार्षोंाओं में कोई तुल्र्य शब्द पाना बहुत कदिठन है।
साधारण शब्दों में धम� के बहुत से अथ� हैं ष्टिजनमें से कुछ रे्य हैं- कत�व्र्य, अदिहसंा, न्र्यार्य, सदाचरण, सद्-गुण आदिद। .

नैमिमर्षारण्र्य

नैलिमर्षोंारण्र्य लखनऊ से ८० किकमी दरू लखनऊ क्षते्र के अन्त�गत सीतापुर ष्टिजला में गोमती नदी के बाएँ त� पर
ष्टिस्थत एक प्रलिसद्ध दिहन्द ूतीथ� है। माक� ण्डरे्य पुराण में अनेक बार इसका उल्लेख ८८००० ऋविर्षोंर्यों की तपःस्थली के रूप में
आर्या है। र्वारु्य पुराणान्तग�त मार्घ माहात्म्र्य तथा बहृद्धम�पुराण, पूर्व�-भाग के अनुसार इसके किकसी गुप्त स्थल में आज
भी ऋविर्षोंर्यों का स्र्वाध्र्यार्यानु�ठान चलता है। लोमहर्षों�ण के पुत्र सौतित उग्रश्रर्वा ने र्यहीं ऋविर्षोंर्यों को पौरार्णिणक कथाएं
सुनार्यी थीं। र्वाराह पुराण के अनुसार र्यहां भगर्वान द्र्वारा तिनलिमर्षों मात्र में दानर्वों का संहार होने से र्यह 'नैलिमर्षोंारण्र्य'

कहलार्या। र्वारु्य,  कूम� आदिद पुराणों के अनुसार भगर्वान के मनोमर्य चक्र की नेलिम (हाल)  र्यहीं विर्वशीण� हुई (गिगरी)  थी,
अतएर्व र्यह नैलिमर्षोंारण्र्य कहलार्या। .
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पुराण

पुराण,  दिहदंओुं के धम� संबंधी आख्र्यान गं्रथ हैं। ष्टिजनमें सषृ्टि��,  लर्य,  प्राचीन ऋविर्षोंर्यों,  मुतिनर्यों और राजाओं के
र्वतृ्तात आदिद हैं। रे्य र्वैदिदक काल के बहुत्का बाद के ग्रन्थ हैं, जो स्मतृित विर्वभाग में आत ेहैं। भारतीर्य जीर्वन-धारा में ष्टिजन
ग्रन्थों का महत्र्वपूण� स्थान है उनमें पुराण भष्टिक्त-गं्रथों के रूप में बहुत महत्र्वपूण� माने जाते हैं। अठारह पुराणों में
अलग-अलग देर्वी-देर्वताओं को केन्द्र मानकर पाप और पणु्र्य, धम� और अधम�, कम� और अकम� की गाथाएँ कही गई हैं।
कुछ पुराणों में सषृ्टि�� के आरम्भ से अन्त तक का विर्वर्वरण किकर्या गर्या है। 'पुराण'  का शाष्टिब्दक अथ� है, 'प्राचीन'  र्या
'पुराना'।  पुराणों की रचना मुख्र्यतः संस्कृत में हुई है किकन्तु कुछ पुराण क्षेत्रीर्य भार्षोंाओं में भी रचे गए हैं।

पुराणों में र्वर्णिण�त विर्वर्षोंर्यों की कोई सीमा नहीं है। इसमें ब्रह्माण्डविर्वद्र्या, देर्वी-देर्वताओं, राजाओं, नार्यकों, ऋविर्षों-

मुतिनर्यों की र्वशंार्वली,  लोककथाएं,  तीथ�र्यात्रा,  मष्टिन्दर,  गिचकिकत्सा,  खगोल शास्त्र,  व्र्याकरण,  खतिनज विर्वज्ञान,  हास्र्य,

पे्रमकथाओं के साथ-साथ धम�शास्त्र और दश�न का भी र्वण�न है। विर्वलिभन्न पुराणों की विर्वर्षोंर्य-र्वस्त ुमें बहुत अगिधक
असमानता है। इतना ही नहीं, एक ही पुराण के कई-कई पाण्डुलिलविपर्याँ प्राप्त हुई हैं जो परस्पर लिभन्न-लिभन्न हैं। 

दिहन्द ूपुराणों के रचनाकार अज्ञात हैं और ऐसा लगता है किक कई रचनाकारों ने कई शताष्टिब्दर्यों में इनकी रचना
की है। इसके विर्वपरीत जैन पुराण जैन पुराणों का रचनाकाल और रचनाकारों के नाम बताए जा सकते हैं। कम�कांड (र्वेद)

से ज्ञान (उपतिनर्षोंद्) की ओर आत ेहुए भारतीर्य मानस में पुराणों के माध्र्यम से भष्टिक्त की अविर्वरल धारा प्रर्वादिहत हुई है।
विर्वकास की इसी प्रकिक्रर्या में बहुदेर्वर्वाद और तिनगु�ण ब्रह्म की स्र्वरूपात्मक व्र्याख्र्या से धीरे-धीरे मानस अर्वतारर्वाद र्या
सगुण भष्टिक्त की ओर पे्ररिरत हुआ। 

पुराणों में र्वैदिदक काल से चले आते हुए सषृ्टि�� आदिद संबंधी विर्वचारों, प्राचीन राजाओं और ऋविर्षोंर्यों के परंपरागत
र्वतृ्तांतों तथा कहातिनर्यों आदिद के संग्रह के साथ साथ कष्टिल्पत कथाओं की विर्वगिचत्रता और रोचक र्वण�नों द्र्वारा
सांप्रदातिर्यक र्या साधारण उपदेश भी लिमलत ेहैं। पुराण उस प्रकार प्रमाण ग्रंथ नहीं हैं ष्टिजस प्रकार शु्रतित, स्मतृित आदिद हैं।
पुराणों में विर्व�ण,ु  र्वारु्य,  मत्स्र्य और भागर्वत में ऐतितहालिसक र्वतृ्त— राजाओं की र्वंशार्वली आदिद के रूप में बहुत कुछ
लिमलते हैं। रे्य र्वंशार्वलिलर्याँ र्यद्र्यविप बहुत संक्षिक्षप्त हैं और इनमें परस्पर कहीं कहीं विर्वरोध भी हैं पर हैं बडे ़काम की। पुराणों
की ओर ऐतितहालिसकों ने इधर विर्वशेर्षों रूप से ध्र्यान दिदर्या है और र्वे इन र्वंशार्वलिलर्यों की छानबीन में लगे हैं। .

पुरु

राजा र्यर्यातित के देर्वर्यानी से दो पुत्र र्यद ुतथा तुर्वसु� और शलिम��ठा से तीन पुत्र द्रहु्र्य, अनु तथा पुरु हुरे्य। पुरु राजा
र्यर्यातित के विप्रर्य पुत्र थे,  आगे चल कर कुरु र्वन्श इसी की शाखा के रूप मे विर्वश्र्व इतितहास का महान साम्राज्र्य बना।
चन्द्रर्वशंी र्यर्यातित से पुरू हुए। पूरू के र्वशं में भरत और भरत के कुल में राजा कुरु हुए। पूरु कुल के पहले राजा।.
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पथुृ

पथुृ राजा र्वेन के पुत्र थे। भूमण्डल पर सर्व�प्रथम सर्वा�गीण रूप से राजशासन स्थाविपत करने के कारण उन्हें
पथृ्र्वी का प्रथम राजा माना गर्या है। साधुशीलर्वान ्अगं के द�ु� पतु्र र्वेन को तंग आकर ऋविर्षोंर्यों ने हंुकार-ध्र्वतिन से मार
डाला था। तब अराजकता के तिनर्वारण हेत ुतिनःसन्तान मरे र्वेन की भुजाओं का मन्थन किकर्या गर्या ष्टिजससे स्त्री-पुरुर्षों का
एक जोड़ा प्रक� हुआ। पुरुर्षों का नाम 'पथुृ' रखा गर्या तथा स्त्री का नाम 'अगिच�'। 

र्वे दोनों पतित-पत्नी हुए। उन्हें भगर्वान ्विर्व�णु तथा लक्ष्मी का अशंार्वतार माना गर्या है। महाराज पथुृ ने ही पथृ्र्वी
को समतल किकर्या ष्टिजससे र्वह उपज के र्योग्र्य हो पार्यी। महाराज पथुृ से पहले इस पथृ्र्वी पर पुर-ग्रामादिद का विर्वभाजन
नहीं था;  लोग अपनी सुविर्वधा के अनुसार बेख�के जहाँ-तहाँ बस जाते थे। महाराज पथुृ अत्र्यन्त लोकदिहतकारी थे।
उन्होंने 99 अश्र्वमेध र्यज्ञ किकरे्य थे। 

सौर्वें र्यज्ञ के समर्य इन्द्र ने अनेक र्वशे धारण कर अनेक बार र्घोड़ा चुरार्या, परन्तु महाराज पथुृ के पतु्र इन्द्र को
भगाकर र्घोड़ा ले आत ेथे। इन्द्र के बारंबार कुकृत्र्य से महाराज पथुृ अत्र्यन्त क्रोगिधत होकर उन्हें मार ही डालना चाहते थे
किक र्यज्ञ के ऋष्टित्र्वजों ने उनकी र्यज्ञ-दीक्षा के कारण उन्हें रोका तथा मन्त्र-बल से इन्द्र को अष्टिग्न में हर्वन कर देने की
बात कही, परन्तु ब्रह्मा जी के समझाने से पथुृ मान गरे्य और र्यज्ञ को रोक दिदर्या। सभी देर्वताओं के साथ स्र्वरं्य भगर्वान ्
विर्व�णु भी पथुृ से परम प्रसन्न थे।.

पथृ्वी

पथृ्र्वी,  (अगें्रज़ी:  "अथ�"(Earth),  लातितन:"�ेरा"(Terra))  ष्टिजसे विर्वश्र्व (The World)  भी कहा जाता है,  सूर्य� से
तीसरा ग्रह और ज्ञात ब्रह्माण्ड में एकमात्र ग्रह है जहाँ जीर्वन उपष्टिस्थत है। र्यह सौर मंडल में सबसे र्घना और चार
स्थलीर्य ग्रहों में सबसे बड़ा ग्रह है। रेड़िडर्योधमu डदेि�गं और साक्ष्र्य के अन्र्य स्रोतों के अनुसार,  पथृ्र्वी की आरु्य लगभग
4.54 त्रिबलिलर्यन साल हैं। पथृ्र्वी की गुरुत्र्वाकर्षों�ण, अंतरिरक्ष में अन्र्य विपण्ड के साथ परस्पर प्रभाविर्वत रहती है, विर्वशेर्षों रूप से
सूर्य� और चंद्रमा से, जोकिक पथृ्र्वी का एकमात्र प्राकृतितक उपग्रह हैं। सूर्य� के चारों ओर परिरक्रमण के दौरान, पथृ्र्वी अपनी
कक्षा में 365 बार रू्घमती है;  इस प्रकार,  पथृ्र्वी का एक र्वर्षों� लगभग 365.26 दिदन लंबा होता है। पथृ्र्वी के परिरक्रमण के
दौरान इसके धुरी में झकुार्व होता है, ष्टिजसके कारण ही ग्रह की सतह पर मौसमी विर्वविर्वधतारे्य (ऋतुएँ) पाई जाती हैं। 

पथृ्र्वी और चंद्रमा के बीच गुरुत्र्वाकर्षों�ण के कारण समुद्र में ज्र्वार-भा�े आत ेहै, र्यह पथृ्र्वी को इसकी अपनी अक्ष
पर ष्टिस्थर करता है,  तथा इसकी परिरक्रमण को धीमा कर देता है। पथृ्र्वी न केर्वल मानर्व  का अविपतु अन्र्य लाखों
प्रजातितर्यों का भी र्घर है और साथ ही ब्रह्मांड में एकमात्र र्वह स्थान है जहाँ जीर्वन का अष्टिस्तत्र्व पार्या जाता है। इसकी
सतह पर जीर्वन का प्रस्फु�न लगभग एक अरब र्वर्षों� पहले प्रक� हुआ। पथृ्र्वी पर जीर्वन की उत्पष्टित्त के लिलरे्य आदश�
दशाएँ (जैसे सूर्य� से स�ीक दरूी इत्र्यादिद) न केर्वल पहले से उपलब्ध थी बष्टिल्क जीर्वन की उत्पष्टित्त के बाद से विर्वकास क्रम
में जीर्वधारिरर्यों ने इस ग्रह के र्वारु्यमंडल और अन्र्य अजैर्वकीर्य परिरष्टिस्थतितर्यों को भी बदला है और इसके पर्या�र्वरण को
र्वत�मान रूप दिदर्या है। 

15



पथृ्र्वी के र्वारु्यमंडल में आक्सीजन की र्वत�मान प्रचुरता र्वस्तुतः जीर्वन की उत्पष्टित्त का कारण नहीं बष्टिल्क
परिरणाम भी है। जीर्वधारी और र्वारु्यमंडल दोनों अन्र्योन्र्याश्रर्य के संबंध द्र्वारा विर्वकलिसत हुए हैं। पथृ्र्वी पर श्र्वशनजीर्वी
जीर्वों के प्रसारण के साथ ओजोन परत का तिनमा�ण हुआ जो पथृ्र्वी के चुम्बकीर्य क्षते्र के साथ हातिनकारक विर्वकिकरण को
रोकने र्वाली दसूरी परत बनती है और इस प्रकार पथृ्र्वी पर जीर्वन की अनुमतित देता है। पथृ्र्वी का भूप�ल कई कठोर खंडों
र्या विर्वर्वत�तिनक प्ले�ों में विर्वभाष्टिजत है जो भूगलिभ�क इतितहास के दौरान एक स्थान से दसूरे स्थान को विर्वस्थाविपत हुए हैं।

 क्षते्रफल की दृष्टि�� से धरातल का करीब ७१% नमकीन जल के सागर से आच्छादिदत है, शेर्षों में महाद्र्वीप और
द्र्वीप; तथा मीठे पानी की झीलें इत्र्यादिद अर्वष्टिस्थत हैं। पानी सभी ज्ञात जीर्वन के लिलए आर्वश्र्यक है ष्टिजसका अन्र्य किकसी
ब्रह्मांडीर्य विपण्ड के सतह पर अष्टिस्तत्र्व ज्ञात नही है। पथृ्र्वी की आतंरिरक रचना तीन प्रमुख परतों में हुई है भूप�ल,

भूप्रार्वार और क्रोड। इसमें से बाह्र्य क्रोड तरल अर्वस्था में है और एक ठोस लोहे और तिनकल के आतंरिरक कोर के साथ
किक्रर्या करके पथृ्र्वी मे चंुबकत्र्व र्या चंुबकीर्य क्षते्र को पैदा करता है। 

पथृ्र्वी बाह्र्य अंतरिरक्ष में सूर्य� और चंद्रमा समेत अन्र्य र्वस्तुओं के साथ किक्रर्या करता है र्वत�मान में, पथृ्र्वी मो�े
तौर पर अपनी धुरी का करीब ३६६.२६ बार चक्कर का�ती है र्यह समर्य की लंबाई एक नाक्षत्र र्वर्षों� है जो ३६५.२६ सौर
दिदर्वस के बराबर है पथृ्र्वी की रू्घण�न की धुरी इसके कक्षीर्य समतल से लम्बर्वत २३.४ की दरूी पर झुका है जो एक
उ�णकदि�बंधीर्य र्वर्षों� (३६५.२४ सौर दिदनों में) की अर्वधी में ग्रह की सतह पर मौसमी विर्वविर्वधता पैदा करता है। 

पथृ्र्वी का एकमात्र प्राकृतितक उपग्रह चंद्रमा है, ष्टिजसने इसकी परिरक्रमा ४.५३ त्रिबलिलर्यन साल पहले शुरू की। र्यह
अपनी आकर्षों�ण शष्टिक्त द्र्वारा समुद्री ज्र्वार पैदा करता है,  धुरिरर्य झकुार्व को ष्टिस्थर रखता है और धीरे-धीरे पथृ्र्वी के
रू्घण�न को धीमा करता है। ग्रह के प्रारंलिभक इतितहास के दौरान एक धूमकेतु की बमबारी ने महासागरों के गठन में
भूलिमका तिनभार्या। बाद में छुद्रग्रह के प्रभार्व ने सतह के पर्या�र्वरण पर महत्र्वपूण� बदलार्व किकर्या। .

ब्रह्मा

ब्रह्मा  सनातन धम� के अनुसार सजृन के देर्व हैं। दिहन्द ूदश�नशास्त्रों में ३ प्रमुख देर्व बतारे्य गरे्य है ष्टिजसमें ब्रह्मा
सषृ्टि�� के सज�क, विर्व�णु पालक और महेश विर्वलर्य करने र्वाले देर्वता हैं। व्र्यासलिलर्णिखत पुराणों में ब्रह्मा का र्वण�न किकर्या
गर्या है किक उनके चार मुख हैं, जो चार दिदशाओं में देखते हैं। 

भारत

भारत (आगिधकारिरक नाम:  भारत गणराज्र्य,  Republic  of  India)  दक्षिक्षण एलिशर्या में ष्टिस्थत भारतीर्य
उपमहाद्र्वीप का सबसे बड़ा देश है। पूण� रूप से उत्तरी गोलाध� में ष्टिस्थत भारत,  भौगोलिलक दृष्टि�� से विर्वश्र्व में सातर्वाँ
सबसे बड़ा और जनसंख्र्या के दृष्टि��कोण से दसूरा सबसे बड़ा देश है। भारत के पष्टिश्चम में पाकिकस्तान,  उत्तर-पूर्व� में
चीन,  नेपाल और भू�ान,  पूर्व� में बांग्लादेश और म्र्यान्मार ष्टिस्थत हैं। दिहन्द महासागर में इसके दक्षिक्षण पष्टिश्चम में
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मालदीर्व,  दक्षिक्षण में श्रीलंका और दक्षिक्षण-पूर्व� में इंडोनेलिशर्या से भारत की सामुदिद्रक सीमा लगती है। इसके उत्तर की
भौतितक सीमा दिहमालर्य पर्व�त से और दक्षिक्षण में दिहन्द महासागर से लगी हुई है। 

पूर्व� में बंगाल की खाड़ी है तथा पष्टिश्चम में अरब सागर हैं। प्राचीन लिसन्धु र्घा�ी सभ्र्यता, व्र्यापार मागS और बड़-े

बड़े साम्राज्र्यों का विर्वकास-स्थान रहे भारतीर्य उपमहाद्र्वीप को इसके सांस्कृतितक और आगिथ�क सफलता के लंबे इतितहास
के लिलरे्य जाना जाता रहा है। चार प्रमुख संप्रदार्यों:  दिहदं,ू  बौद्ध,  जैन और लिसख धमS का र्यहां उदर्य हुआ,  पारसी,  र्यहूदी,
ईसाई, और मषु्टिस्लम धम� प्रथम सहस्राब्दी में र्यहां पहुचे और र्यहां की विर्वविर्वध संस्कृतित को नर्या रूप दिदर्या। 

क्रलिमक विर्वजर्यों के परिरणामस्र्वरूप त्रिब्रदि�श ईस्� इष्टिण्डर्या कंपनी ने १८र्वीं और १९र्वीं सदी में भारत के ज़्र्यादतर
दिहस्सों को अपने राज्र्य में लिमला लिलर्या। १८५७ के विर्वफल विर्वद्रोह के बाद भारत के प्रशासन का भार त्रिब्रदि�श सरकार ने
अपने ऊपर ले लिलर्या। त्रिब्रदि�श भारत के रूप में त्रिब्रदि�श साम्राज्र्य के प्रमुख अगं भारत ने महात्मा गांधी के नेततृ्र्व में एक
लम्बे और मुख्र्य रूप से अदिहसंक स्र्वतन्त्रता संग्राम के बाद १५ अगस्त १९४७ को आज़ादी पाई। १९५० में लाग ूहुए नरे्य
संविर्वधान में इसे सार्व�जतिनक र्वर्यस्क मतागिधकार के आधार पर स्थाविपत संर्वैधातिनक लोकतांत्रित्रक गणराज्र्य र्घोविर्षोंत कर
दिदर्या गर्या और रु्यनाई�ेड किकंगडम की तज़� पर र्वेस्�लिमसं्�र शैली की संसदीर्य सरकार स्थाविपत की गर्यी। 

एक संर्घीर्य रा�ट्र,  भारत को २९ राज्र्यों और ७ संर्घ शालिसत प्रदेशों में गदिठत किकर्या गर्या है। लम्बे समर्य तक
समाजर्वादी आगिथ�क नीतितर्यों का पालन करने के बाद 1991 के पश्चात ्भारत ने उदारीकरण और र्वैश्र्वीकरण की नर्यी
नीतितर्यों के आधार पर साथ�क आगिथ�क और सामाष्टिजक प्रगतित की है। ३३ लाख र्वग� किकलोमी�र क्षते्रफल के साथ भारत
भौगोलिलक क्षते्रफल के आधार पर विर्वश्र्व का सातर्वाँ सबसे बड़ा रा�ट्र है। 

र्वत�मान में भारतीर्य अथ�व्र्यर्वस्था क्रर्य शष्टिक्त समता के आधार पर विर्वश्र्व की तीसरी और मानक मूल्र्यों के
आधार पर विर्वश्र्व की दसर्वीं सबसे बडी अथ�व्र्यर्वस्था है। १९९१ के बाज़ार-आधारिरत सुधारों के बाद भारत विर्वश्र्व की सबसे
तजे़ विर्वकलिसत होती बड़ी अथ�-व्र्यर्वस्थाओं में से एक हो गर्या है और इसे एक नर्व-औद्र्योगिगकृत रा�ट्र माना जाता है।
परंतु भारत के सामने अभी भी गरीबी,  भ्र��ाचार,  कुपोर्षोंण,  अपर्या�प्त सार्व�जतिनक स्र्वास्थ्र्य-सेर्वा और आतंकर्वाद की
चुनौतितर्यां हैं। आज भारत एक विर्वविर्वध, बहुभार्षोंी, और बहु-जातीर्य समाज है और भारतीर्य सेना एक क्षेत्रीर्य शष्टिक्त है। .

भगर्वान

भगर्वान गुण र्वाचक शब्द है ष्टिजसका अथ� गुणर्वान होता है। र्यह "भग"  धातु से बना है,भग के ६ अथ� है:-  १-

ऐश्र्वर्य� २-र्वीर्य� ३-स्मतृित ४-र्यश ५-ज्ञान और ६-सौम्र्यता ष्टिजसके पास रे्य ६ गुण है र्वह भगर्वान है। पाली भार्षोंा में भगर्वान
"भंज" धातु से बना है ष्टिजसका अथ� हैं:- तोड़ना। जो राग,द्र्वेर्षों,और मोह के बंधनों को तोड़ चुका हो अथर्वा भार्व में पुनः
आने की आशा को भंग कर चुका हो भार्वनाओ से परे जहाँ सारे विर्वचार शून्र्य हो जारे्य और र्वहीँ से उनकी र्यात्रा शुरु हो उसे
भगर्वान कहा जाता है। .
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भष्टिक्त

भष्टिक्त भजन है। किकसका भजन? ब्रह्म का, महान का। महान र्वह है जो चेतना के स्तरों में मूध�न्र्य है, र्यक्षिज्ञर्यों में
र्यक्षिज्ञर्य है,  पूजनीर्यों में पूजनीर्य है,  सात्र्वतों,  सत्र्वसंपन्नों में लिशरोमर्णिण है और एक होता हुआ भी अनेक का शासक,

कम�फलप्रदाता तथा भक्तों की आर्वश्र्यकताओं को पूण� करनेर्वाला है। .

मुतिन

राग-द्र्वेर्षों-रदिहत संतों, साधुओं और ऋविर्षोंर्यों को मुतिन कहा गर्या है। मुतिनर्यों को र्यतित, तपस्र्वी, लिभक्षु और श्रमण
भी कहा जाता है। भगर्वद्गीता में कहा है किक ष्टिजनका गिचत्त द:ुख से उद्विर्वग्न नहीं होता, जो सुख की इच्छा नहीं करते
और जो राग, भर्य और क्रोध से रदिहत हैं, ऐसे तिनश्चल बुविद्धर्वाले मुतिन कहे जाते हैं। र्वदैिदक ऋविर्षों जगंल के कंदमूल खाकर
जीर्वन तिनर्वा�ह करते थे। .

र्यर्यातित

र्यर्यातित, चन्द्रर्वंशी र्वशं के राजा नहुर्षों के छः पुत्रों र्यातित, र्यर्यातित, सर्यातित, अर्यातित, विर्वर्यातित तथा कृतित में से एक
थे। र्यातित राज्र्य, अथ� आदिद से विर्वरक्त रहते थे इसलिलरे्य राजा नहुर्षों ने अपने द्विर्वतीर्य पतु्र र्यर्यातित का राज्र्यलिभर्षोंके करर्वा
दिदर्या। र्यर्यातित का विर्वर्वाह शुक्राचार्य� की पुत्री देर्वर्यानी के साथ हुआ। देर्वर्यानी के साथ उनकी सखी शलिम��ठा भी र्यर्यातित के
भर्वन में रहने लगे। र्यर्यातित ने शुक्राचार्य� से प्रतितज्ञा की थी की र्वे देर्वर्यानी लिभन्न किकसी ओर नारी से शारीरिरक सम्बन्ध
नहीं बनाएंगे। 

एकबार शलिम��ठा ने कामुक होकर र्यर्यातित को मैथुन प्रस्तार्व दिदर्या। शलिम��ठा की सौंदर्य� से मोदिहत र्यर्यातित ने
उसका सम्भोग किकर्या। इस तरह देर्वर्यानी से छुपाकर शलिम��ठा एबं र्यर्यातित ने तीन र्वर्षों� बीता दिदए। उनके गभ� से तीन
पतु्रलाभ करने के बाद जब देर्वर्यानी को र्यह पता चला तो उसने शुक्र को सब बता दिदर्या। शुक्र ने र्यर्यातित को र्वचनभंग के
कारण शुक्रहीन बदृ्ध होनेका श्राप दिदर्या। र्यर्यातित की दो पष्टित्नर्याँ थीं। शलिम��ठा के तीन और देर्वर्यानी के दो पुत्र हुए।
र्यर्यातित ने अपनी र्वदृ्धार्वस्था अपने पुत्रों को देकर उनका र्यौर्वन प्राप्त करना चाहा, पर पुरू को छोड़कर और कोई पतु्र इस
पर सहमत नहीं हुआ। 

पतु्रों में पुरू सबसे छो�ा था, पर विपता ने इसी को राज्र्य का उत्तरागिधकारी बनार्या और स्र्वरं्य एक सहस्र र्वर्षों� तक
रु्यर्वा रहकर शारीरिरक सुख भोगत ेरहे। तदनंतर पुरू को बुलाकर र्यर्यातित ने कहा - 'इतने दिदनों तक सुख भोगने पर भी
मुझे तषृ्टिप्त नहीं हुई। तमु अपना र्यौर्वन लो, मैं अब र्वाणप्रस्थ आश्रम में रहकर तपस्र्या करँूगा।' किफर र्घोर तपस्र्या करके
र्यर्यातित स्र्वग� पहँुचे, परंतु थोड़े ही दिदनों बाद इंद्र के शाप से स्र्वग�भ्र�� हो गए (महाभारत, आदिदपर्व�,  ८१-८८)। अंतरिरक्ष
पथ से पथृ्र्वी को लौ�ते समर्य इन्हें अपने दौदिहत्र,  अ��,  लिशविर्व आदिद लिमले और इनकी विर्वपष्टित्त देखकर सभी ने अपने
अपने पणु्र्य के बल से इन्हें किफर स्र्वग� लौ�ा दिदर्या। इन लोगों की सहार्यता से ही र्यर्यातित को अतं में मुष्टिक्त प्राप्त हुई। .
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र्योग दश�न

र्योगदश�न छः आष्टिस्तक दश�नों (र्षोंड्दश�न) में से प्रलिसद्ध है। इस दश�न का प्रमुख लक्ष्र्य मनु�र्य को र्वह परम लक्ष्र्य
(मोक्ष)  की प्राष्टिप्त कर सके। अन्र्य दश�नों की भांतित र्योगदश�न तत्त्र्वमीमांसा के प्रश्नों (जगत क्र्या है,  जीर्व क्र्या है?,

आदिद) में न उलझकर मुख्र्यतः मोक्ष र्वाले दश�न की प्रस्तुतित करता है। किकन्तु मोक्ष पर चचा� करने र्वाले प्रत्रे्यक दश�न की
कोई न कोई ताष्टित्र्वक प�ृ�भलूिम होनी आर्वश्र्यक है। अतः इस हेत ुर्योगदश�न, सांख्र्यदश�न का सहारा लेता है और उसके
द्र्वारा प्रतितपादिदत तत्त्र्वमीमांसा को स्र्वीकार कर लेता है। इसलिलरे्य प्रारम्भ से ही र्योगदश�न, सांख्र्यदश�न से जडु़ा हुआ
है। 

प्रकृतित, पुरुर्षों के स्र्वरुप के साथ ईश्र्वर के अष्टिस्तत्र्व को लिमलाकर मनु�र्य जीर्वन की आध्र्याष्टित्मक, मानलिसक और
शारीरिरक उन्नतित के लिलरे्य दश�न का एक बड़ा व्र्यार्वहारिरक और मनोर्वैज्ञातिनक रूप र्योगदश�न में प्रस्तुत किकर्या गर्या है।
इसका प्रारम्भ पतंजलिल मुतिन के र्योगसूत्रों से होता है। र्योगसतू्रों की सर्व0त्तम व्र्याख्र्या व्र्यास मुतिन द्र्वारा लिलर्णिखत
व्र्यासभा�र्य में प्राप्त होती है। इसमें बतार्या गर्या है किक किकस प्रकार मनु�र्य अपने मन (गिचत) की र्वषृ्टित्तर्यों पर तिनर्यन्त्रण
रखकर जीर्वन में सफल हो सकता है और अपने अष्टिन्तम लक्ष्र्य तिनर्वा�ण को प्राप्त कर सकता है। र्योगदश�न, सांख्र्य की
तरह द्र्वैतर्वादी है। सांख्र्य के तत्त्र्वमीमांसा को पूण� रूप से स्र्वीकारते हुए उसमें केर्वल 'ईश्र्वर' को जोड़ देता है। इसलिलरे्य
र्योगदश�न को 'सेश्र्वर सांख्र्य' (स + ईश्र्वर सांख्र्य) कहते हैं और सांख्र्य को ' कहा जाता है। .

राम

राम (रामचन्द्र)  प्राचीन भारत में अर्वतार रूपी भगर्वान के रूप में मान्र्य हैं। दिहन्द ूधम� में राम विर्व�ण ुके दस
अर्वतारों में से सातर्वें अर्वतार हैं। राम का जीर्वनकाल एर्वं पराक्रम महविर्षों� र्वाल्मीकिक द्र्वारा रगिचत संस्कृत महाकाव्र्य
रामार्यण के रूप में र्वर्णिण�त हुआ है। गोस्र्वामी तुलसीदास ने भी उनके जीर्वन पर केष्टिन्द्रत भष्टिक्तभार्वपूण� सुप्रलिसद्ध
महाकाव्र्य श्री रामचरिरतमानस की रचना की है। इन दोनों के अतितरिरक्त अनेक भारतीर्य भार्षोंाओं में अनेक रामार्यणों की
रचना हुई हैं, जो काफी प्रलिसद्ध भी हैं। 

खास तौर पर उत्तर भारत में राम बहुत अगिधक पूजनीर्य हैं और दिहन्दओुं के आदश� पुरुर्षों हैं। राम, अर्योध्र्या के
राजा दशरथ और रानी कौशल्र्या के सबसे बड़ ेपुत्र थे। राम की पत्नी का नाम सीता था (जो लक्ष्मी का अर्वतार मानी
जाती हैं) और इनके तीन भाई थे- लक्ष्मण, भरत और शत्रघु्न। हनुमान, भगर्वान राम के, सबसे बड़े भक्त माने जाते हैं।
राम ने राक्षस जातित के लंका के राजा रार्वण का र्वध किकर्या। राम की प्रतित�ठा मर्या�दा पुरुर्षोंोत्तम के रूप में है। राम ने
मर्या�दा के पालन के लिलए राज्र्य, लिमत्र, माता विपता, र्यहाँ तक किक पत्नी का भी साथ छोड़ा। इनका परिरर्वार आदश� भारतीर्य
परिरर्वार का प्रतिततिनगिधत्र्व करता है। 

राम ररु्घकुल में जन्मे थे, ष्टिजसकी परम्परा प्रान जाहँु बरु बचनु न जाई की थी। श्रीराम के विपता दशरथ ने उनकी
सौतलेी माता कैकेर्यी को उनकी किकन्हीं दो इच्छाओं को पूरा करने का र्वचन (र्वर) दिदर्या था। कैकेर्यी ने दासी मन्थरा के
बहकार्वे में आकर इन र्वरों के रूप में राजा दशरथ से अपने पतु्र भरत के लिलए अर्योध्र्या का राजलिसहंासन और राम के लिलए
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चौदह र्वर्षों� का र्वनर्वास माँगा। विपता के र्वचन की रक्षा के लिलए राम ने खशुी से चौदह र्वर्षों� का र्वनर्वास स्र्वीकार किकर्या।
पत्नी सीता ने आदश� पत्नी का उदहारण देते हुए पतित के साथ र्वन जाना उगिचत समझा। सौतेले भाई लक्ष्मण ने भी भाई
के साथ चौदह र्वर्षों� र्वन में त्रिबतारे्य। 

भरत ने न्र्यार्य के लिलए माता का आदेश ठुकरार्या और बड़ ेभाई राम के पास र्वन जाकर उनकी चरणपादकुा
(खड़ाऊँ) ले आरे्य। किफर इसे ही राज गद्दी पर रख कर राजकाज किकर्या। राम की पत्नी सीता को रार्वण हरण (चुरा) कर ले
गर्या। राम ने उस समर्य की एक जनजातित र्वानर के लोगों की मदद से सीता को ढँूढ़ा। समुद्र में पुल बना कर रार्वण के
साथ रु्यद्ध किकर्या। उसे मार कर सीता को र्वापस लारे्य। जगंल में राम को हनुमान जसैा लिमत्र और भक्त लिमला ष्टिजसने राम
के सारे कार्य� पूरे करारे्य। राम के अर्योध्र्या लौ�ने पर भरत ने राज्र्य उनको ही सौंप दिदर्या। राम न्र्यार्यविप्रर्य थे। उन्होंने
बहुत अच्छा शासन किकर्या इसलिलए लोग आज भी अच्छे शासन को रामराज्र्य की उपमा देते हैं। इनके पुत्र कुश र्व लर्व ने
इन राज्र्यों को सँभाला। दिहन्द ूधम� के कई त्र्योहार, जैसे दशहरा, राम नर्वमी और दीपार्वली, राम की जीर्वन-कथा से जडु़े
हुए हैं। .

लिशर्व

लिशर्व र्या महादेर्व दिहदं ूधम� में सबसे महत्र्वपूण� देर्वताओं में से एक है। र्वह त्रित्रदेर्वों में एक देर्व हैं। इन्हें देर्वों के देर्व
भी कहते हैं। इन्हें भोलेनाथ, शंकर, महेश, रुद्र, नीलकंठ,गंगाधार के नाम से भी जाना जाता है। तंत्र साधना में इन्हे भैरर्व
के नाम से भी जाना जाता है। दिहन्द ूधम� के प्रमुख देर्वताओं में से हैं। र्वेद में इनका नाम रुद्र है। र्यह व्र्यष्टिक्त की चेतना के
अन्तर्या�मी हैं। इनकी अधा�गिगनी (शष्टिक्त) का नाम पार्व�ती है। इनके पतु्र कातित�केर्य और गणेश हैं, तथा पतु्री अशोक सुंदरी
हैं। लिशर्व अगिधक्तर गिचत्रों में र्योगी के रूप में देखे जाते हैं और उनकी पूजा लिशर्वलिलगं तथा मूतित � दोनों रूपों में की जाती है।
लिशर्व के गले में नाग देर्वता विर्वराष्टिजत हैं और हाथों में डमरू और त्रित्रशूल लिलए हुए हैं। कैलाश में उनका र्वास है। 

र्यह शैर्व मत के आधार है। इस मत में लिशर्व के साथ शष्टिक्त सर्व� रूप में पषू्टिजत है। भगर्वान लिशर्व को संहार का
देर्वता कहा जाता है। भगर्वान लिशर्व सौम्र्य आकृतित एर्वं रौद्ररूप दोनों के लिलए विर्वख्र्यात हैं। अन्र्य देर्वों से लिशर्व को लिभन्न
माना गर्या है। सषृ्टि�� की उत्पष्टित्त, ष्टिस्थतित एर्वं संहार के अगिधपतित लिशर्व हैं। त्रित्रदेर्वों में भगर्वान लिशर्व संहार के देर्वता माने
गए हैं। लिशर्व अनादिद तथा सषृ्टि�� प्रकिक्रर्या के आदिदस्रोत हैं और र्यह काल महाकाल ही ज्र्योतितर्षोंशास्त्र के आधार हैं। लिशर्व का
अथ� र्यद्र्यविप कल्र्याणकारी माना गर्या है,  लेकिकन र्वे हमेशा लर्य एर्वं प्रलर्य दोनों को अपने अधीन किकए हुए हैं। राम,

रार्वण, शतिन, कश्र्यप ऋविर्षों आदिद इनके भक्त हुए है। लिशर्व सभी को समान दृष्टि�� से देखते है इसलिलरे्य उन्हें महादेर्व कहा
जाता है। .

शौनक

शौनक एक संस्कृत र्वैर्याकरण तथा ऋग्र्वेद प्रतितशाख्र्य,  बहृद्देर्वता,  चरणव्रू्यह तथा ऋग्र्वेद की छः
अनुक्रमर्णिणकाओं के रचतिर्यता ऋविर्षों हैं। र्वे कात्र्यार्यन और अश्र्वलार्यन के के गुरु माने जाते हैं। उन्होने ऋग्र्वेद की बश्कला
और शाकला शाखाओं का एकीकरण किकर्या। विर्व�णुपुराण के अनुसार शौनक गतृसमद के पतु्र थे। .
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